
Modulzáró vizsga tételsor 

osztatlan gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár  

 

 

1. Az ortopédia/mozgásszervi betegségek sajátosságai, vizsgálómódszerek 

2. Belgyógyászati betegségek sajátosságai 

3.  A gerinc felépítése és betegségei és mozgásterápiája 

4. A vállöv, és a felső végtag felépítése és gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

5. A mellkas felépítése és gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

6. A csípőízület és a térdízület felépítése és gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

7. A láb felépítése és gyermekkori betegségei, szerzett lábdeformitások és 

mozgásterápiájuk 

8. Tesztek és vizsgálómódszerek a gyógytestnevelésben 

9. Gyógyúszás, úszást segítő eszközök 

10. A különböző korosztályok egészségfejlesztési, prevenciós és mozgásos terveinek 

összeállítása, lebonyolításának lépései, a programok kialakításának módszertana, 

alkalmazott alapelvek.  

 

 


