A TESTNEVELO TANAR OSZTOTT MEd SZAK MINTATANTERVE 2023-to|
tanari szakképzettség birtokaban Gjabb (mas szakos) tanari oklevelet adé tanarképzésben

Ve e 1
(3 félév, levelezé6 munkarend)

. . , . értékelés .. | féléves |ajanlott A
targykod cim jelleg* forméja* kredit Sraszam f:élév . eldfeltételek™**

RTK-TEST23-101L Anatomia 1. ea koll 3 5 1

RTK-TEST23-102L Gimnasztika 1. gy gyj 3 10 1

RTK-TEST23-103L Atlétika és oktatasmddszertana 1. gy gyj 3 10 1

RTK-TEST23-104L Uszas és oktatasmodszertana 1. gy gyj 3 10 1

RTK-TEST23-105L  |Jatékok gy gyij 2 10 1

RTK-TEST23-106L Kézilabda és oktatdsmddszertana 1. gy gyj 2 10 1

RTK-TEST23-107L Kosarlabda és oktatasmddszertana 1. gy gyj 2 10 1

RTK-TEST23-108L Rekreacio gyakorlata és mddszertana 1. ea+gy koll 2 5+5 1

RTK-TEST23-109L Testnevelés szakmddszertan 1. ea koll 2 10 1

RTK-TEST23-110L Turisztikai és rekreaciés tabor’ gy gyj 2 4 nap 1

RTK-TEST23-111L Mozgdstanulas és szabalyozas, biomechanika ea+gy koll 3 5+5 1

RTK-TEST23-112L Testkultura-elmélet és sporttoérténet (Eu és sport) ea+gy koll 2 5+5 1

RTK-TEST23-113L Kizd&sportok és oktatdsmddszertana 1. gy gyj 3 10 2

RTK-TEST23-114L Elettan, sportélettan, biokémia 1. ea koll 4 10 2 RTK-TEST23-101L
RTK-TEST23-115L Gimnasztika 2. gy koll 3 10 2 RTK-TEST23-102L
RTK-TEST23-116L Uszés és oktatdsmddszertana 2. gy gyj 3 10 2 RTK-TEST23-104L
RTK-TEST23-117L Torna és oktatdsmaodszertana 1. gy gyij 3 10 2 RTK-TEST23-102L
RTK-TEST23-118L Kézilabda és oktatdsmddszertana 2. gy koll 2 5 2 RTK-TEST23-106L
RTK-TEST23-119L Kosarlabda és oktatdsmodszertana 2. gy koll 2 5 2 RTK-TEST23-107L
RTK-TEST23-120L  |Vizitdbor? gy gyi 2 6 nap 2 |RTK-TEST23-104L
RTK-TEST23-121L Testnevelés szakmodszertan 4. gy gyj 2 10 2 RTK-TEST23-109L RTK-TEST23-111L
RTK-TEST23-122L Labdarugas és oktatasmaddszertana 1. gy gyj 2 10 2

RTK-TEST23-123L Roplabda és oktatasmddszertana 1. gy gyj 2 10 2

RTK-TEST23-124L Rekredcié gyakorlata és mddszertana 2. gy gyj 2 5 2 RTK-TEST23-108L
RTK-TEST23-125L Téli tabor? gy gyj 2 6 nap 2

RTK-SZVL-TES23 Szaktargyi kritériumvizsga’ vk koll 0 0 2

RTK-TEST23-126L Edzéselmélet ea+gy koll 2 5+5 3

RTK-TEST23-127L Atlétika és oktatasmddszertana 2. gy gyj 3 10 3 RTK-TEST23-103L
RTK-TEST23-128L Egészségtan, balesetmegel6zés ea+gy koll 2 5+5 3 RTK-TEST23-101L RTK-TEST23-114L
RTK-TEST23-129L Zenés mozgasprogramok 1. (aerobic)4 gy gyj 1 5 3 RTK-TEST23-102L
RTK-TEST23-130L Zenés mozgasprogramok 2. (tancok)* gy gyj 1 5 3

RTK-TEST23-131L Zenés mozgasprogramok 3. (RG)4 gy 8yj 1 5 3

RTK-TEST23-132L KiizdGsportok és oktatdasmddszertana 2. gy gyij 2 5 3 RTK-TEST23-113L
RTK-TEST23-133L Humanbioldgia gy koll 2 5 3 RTK-TEST23-114L
RTK-TEST23-134L Torna és oktatdsmodszertana 2. gy gyj 3 10 3 RTK-TEST23-117L
RTK-TEST23-135L  |Gydgytestnevelés ea+gy avi 2 5 3 [RTK-TEST23-101L
RTK-TEST23-136L Terhelésélettan gy gyj 2 5 3 RTK-TEST23-114L




. . , . értékelés .. | féléves |ajanlott A
targykod cim jelleg* forméja* kredit Sraszam f:élév . eldfeltételek™**
RTK-TEST23-137L Testnevelés szakmddszertan 5. gy gyj 2 10 3 RTK-TEST23-121L
RTK-TEST23-138L Labdarugas és oktatasmoddszertana 2. gy koll 2 5 3 RTK-TEST23-122L
RTK-TEST23-139L Roplabda és oktatasmddszertana 2. gy koll 2 5 3 RTK-TEST23-123L
RTK-TEST23-140L Sportagi kivalasztas, tehetséggondozas, didksport ea koll 2 5 3
RTK-SZGYL2-TES23-2 |Szaktdrgyi tanitasi gyakorlat gy gyj 3 19 3 RTK-TEST23-121L

* A roviditések jelentése: ea= el6adas, gy=gyakorlat, szem=szeminarium, tr=tréning, sz=szigorlat, ef=egyéni felkészilés, vk=vizsgakurzus, szk=szakdolgozati konzultacio;
gyj=gyakorlati jegy, koll=kollokvium, min(2)=kétfokozati minésités, min(3)=haromfokozatui mindgsités.

*

*
Az ajanlott félévek megjelolése a mintatanterv szerint. A mintatanterv a tanegységek félévekre torténé elosztasat tartalmazo, az Egyetem altal a tanegységek elvégzésének

sorrendjére, valamint az elvégzés idGbeli Utemezésére ajanlott tanulmanyi rend. A mintatanterv szerinti tanulmanyi elérehaladassal a hallgaté tanulmanyait a képzési és
kimeneti kovetelményekben meghatarozott képzési idé alatt, egyenletes terhelés mellett fejezheti be. A hallgato ettél tanulmanyainak litemezésében eltérhet.

**x A teljesités sorrendje alapjan haromféle el6feltételt kiilonboztetiink meg. Erds el6feltétel: az eléfeltételt a tanegység teljesitésére szolgald kurzus folvétele el6tt teljesiteni
kell (tehat valamely korabbi félévben). Gyenge elbfeltétel . az elGfeltétel teljesitése a tanegységgel azonos félévben is torténhet (a vizsgaidGszak szervezésénél fontos a
figyelembevétele — az el6feltételként megjelolt targyat kell elGszor teljesiteni). Tarsfelvétel: két kurzust ugyanazon félévben kell folvenni.

! Elfogadta az ELTE Szenatusa a CLX/2023. (IX. 21.) Szen. sz. hatarozattal.

2 A harom taborbdl kettd teljesitése kotelezd.
3 Témakarei az Intézet honlapjan megtalalhatok.

4 Zenés mozgasprogramok 1; 2; 3; targyak koéziil 1 targy teljesitése kotelezd.




