A TESTNEVELO TANAR OSZTATLAN MEd SZAK MINTATANTERVE 2023-t6l
a gyogytestnevel6 tanar szakon kiviill barmely tanar szakkal szakparban

(10 félév, nappali munkarend)1

JAVASOLT MOBILITASI ABLAK: 3. félév

értékelés heti |ajanlott P
targykod cim jelleg* kredit eléfeltételek***
& s formaja* Oraszam | félév**
Kritériumtargyak (0 kredit)
OTK-TES22-100:1 |Sportszakmai gyakorlat 1. ef min(2) 0 0 1
OTK-TES22-100:2 |Sportszakmai gyakorlat 2. ef min(2) 0 0 2 OTK-TES22-100:1
OTK-TES22-100:3 |Sportszakmai gyakorlat 3. ef min(2) 0 0 3 OTK-TES22-100:2
OTK-TES22-100:4 |Sportszakmai gyakorlat 4. ef min(2) 0 0 4 OTK-TES22-100:3
OTK-TES22-100:5 |Sportszakmai gyakorlat 5. ef min(2) 0 0 5 OTK-TES22-100:4
OTK-TES22-100:6 |Sportszakmai gyakorlat 6. ef min(2) 0 0 6 OTK-TES22-100:5
OTK-TES22-101 Anatomia 1. ea+gy koll 3 1+1 1
OTK-TES22-102 Testkultura-elmélet és sporttorténet (Eu és sport) ea+gy Koll 2 1+1 1
OTK-TES22-103 Atlétika és oktatdsmddszertana 1. gy gyij 2 2 1
OTK-TES22-104 Gimnasztika 1. gy gyj 2 2 1
OTK-TES22-105  |Jatékok gy gyj 2 2 1
OTK-TES22-106 Kuzd&sportok és oktatasmddszertana 1. gy gyij 2 2 1
OTK-TES22-107  |Turisztikai és rekreacids tabor gy gyij 1 4 nap 1
OTK-TES22-108 Anatémia 2. gy gyj 2 1 2 OTK-TES22-101
OTK-TES22-109 Elettan, sportélettan, biokémia 1. ea koll 3 1 2 OTK-TES22-101
OTK-TES22-110 Egészségtan, balesetmegel§zés ea+gy koll 2 1+1 2 OTK-TES22-109 OTK-TES22-108
OTK-TES22-111  |Atlétika és oktatdsmddszertana 2. gy gyj 2 2 2
OTK-TES22-112 Gimnasztika 2. gy koll 2 2 2 OTK-TES22-104
OTK-TES22-113 KlUzdGsportok és oktatdsmddszertana 2. gy koll 2 2 2 OTK-TES22-106
OTK-TES22-114 Mozgastanulds és szabalyozas, biomechanika ea+gy koll 3 1+1 3 OTK-TES22-104
OTK-TES22-115 Elettan, sportélettan, biokémia 2. ea+gy koll 2 1+1 3 OTK-TES22-109 OTK-TES22-108
OTK-TES22-116 Uszas és oktatdsmodszertana 1. gy gyij 2 2 3
OTK-TES22-217 Atlétika és oktatasmddszertana 3. gy koll 2 2 3 OTK-TES22-103 OTK-TES22-111
OTK-TES22-118 Kézilabda és oktatdsmddszertana 1. gy gyij 2 2 3
OTK-TES22-119 Edzéselmélet ea+gy koll 2 1+1 3




)’ , , . értékelés . heti [ ajanlott e a4
targykod cim jelleg* formaja* kredit Sraszim fjélév o eléfeltételek***
OTK-TES22-120 Humanbiolégia gy koll 2 2 4 OTK-TES22-115
OTK-TES22-121 Uszés és oktatdsmodszertana 2. gy gyi 2 2 4 OTK-TES22-116
OTK-TES22-122 Téli tdbor gy gyj 1 6 nap 4
OTK-TES22-123 Torna és oktatdsmodszertana 1. gy gyj 2 2 4 OTK-TES22-104
OTK-TES22-124 Kézilabda és oktatdasmddszertana 2. gy koll 2 2 4 OTK-TES22-118
OTK-TES22-125 Labdarigas és oktatdsmodszertana 1. gy gyij 2 2 4
OTK-TES22-126 Testnevelés szakmddszertan 1. ea koll 2 2 4
OTK-TES22-127 Zenés mozgasprogramok 2. (tancok) gy gyi 2 2 5
OTK-TES22-128 Uszas és oktatdsmaddszertana 3. gy koll 2 2 5 OTK-TES22-121
OTK-TES22-129 Kosarlabda és oktatdsmodszertana 1. gy gyj 2 2 5
OTK-TES22-130 Torna és oktatdsmodszertana 2. gy gyj 2 2 5 OTK-TES22-123
OTK-TES22-131 Labdarigas és oktatdsmodszertana 2. gy koll 2 2 5 OTK-TES22-125
OTK-TES22-132 Testnevelés szakmddszertan 2. gy gyi 2 2 5 OTK-TES22-126
OTK-TES22-133 Gydgytestnevelés gy gyj 2 1 6 OTK-TES22-108
OTK-TES22-134 Kosarlabda és oktatasmddszertana 2. gy koll 2 2 6 OTK-TES22-129
OTK-TES22-135 Roplabda és oktatdasmddszertana 1. gy gyj 2 2 6
OTK-TES22-136 | Vizitabor gy 8vij 1 6 nap 6 |OTK-TES22-128
OTK-TES22-137 Torna és oktatdsmodszertana 3. gy koll 2 2 6 OTK-TES22-130
OTK-TES22-138 Testnevelés szakmddszertan 3. gy gyi 2 2 6 OTK-TES22-132
OTK-TGY-TES Csoportos tanitasi gyakorlat gy gyj 3 2 6-7 |OTK-TES22-126 OTK-PGY-3-TAN22-106°
OTK-TES22-139 Kutatasmddszertan gy koll 2 1 7
OTK-TES22-140 Zenés mozgdasprogramok 1. (aerobic) gy gyj 2 1 7 OTK-TES22-104
OTK-TES22-141 A motoros képességek fejlesztése gy gyj 2 2 7 OTK-TES22-112
OTK-TES22-142 Az integralt testnevelési és sportfoglalkozas (SNI) ea+gy gyj 2 1+1 7 OTK-TES22-126
OTK-TES22-143 Roplabda és oktatasmaodszertana 2. gy koll 2 2 7 OTK-TES22-135
OTK-TES22-144  |Testnevelés szakmddszertan 4. gy gyj 2 2 7 OTK-TES22-138
OTK-TES22-145 Prevencid, tartasjavitas gy gyj 2 2 8
OTK-TES22-146 Rekreacio gyakorlata és modszertana 1. ea+gy koll 3 1+2 8
OTK-TES22-147 Sporttudomanyi kutatas ea+gy gyj 2 1+2 8 OTK-TES22-139
OTK-TES22-148  |Testnevelés szakmddszertan 5. gy gyj 2 2 8 OTK-TES22-144
OTK-SZGY-TES Szaktdrgyi tanitasi gyakorlat gy gyj 3 2 8-9 |OTK-TES22-138 OTK-TGY-TES
OTK-SZV-TES Szaktargyi kritériumvizsga vk koll 0 0 8-9 El6feltétel térgycsoportb




értékelés heti [ ajanlott A
targykod cim jelleg* formaja* kredit Sraszim fjélév o eléfeltételek***
Kotelezéen valasztando egy targy
— — — — |2z OTK-TES22:149-OTK-TES22-152 targyakkoztl_ _|_ _ | _ _ _ _ _

I’6TK-TESZZ-149 Sportszociolégia ea koll 2 1 8 I
iOTK-TESZZ-lSO Sportgazdasagi ismeretek gy gyi 2 1 8 i
|OTK-TES22-151  [Terhelésélettan gy 8vij 2 1 8 |OTK-TES22-115 I
OTK-TES22:152 _ [Sportpedagdgia, sportpszicholsgia_ | ea | koW [ 2 1 1 I & [ | ________ | ____ |
OTK-TES22-153 Zenés mozgdsprogramok 3. (RG) gy gyi 2 1 9
OTK-TES22-154 Rekredcio gyakorlata és modszertana 2. gy gyj 2 2 9 OTK-TES22-146
OTK-TES22-155 Sportagi kivalasztas, tehetséggondozas, didksport ea koll 2 1 9
OTK-TES22-156 Sportvezetdi, sportszervezGi ismeretek ea+gy gyij 2 1+2 9

Kotelezéen valasztando egy targy

— — — — — —12z OTKTES22-157-OTK-TES22-160 targyak kdzll | _ _ e ——— —— ——

.BTK-TE522-157 Uté8s sportok 1. gy gyi 2 2 9 .
!OTK-TE522-158 Alternativ és varosi sportok gy gyj 2 2 9 !
OTK-TES22-159  [Fitnesz gy 8vij 2 2 9 :
OTK TES22:160 _ [Ut6s sportok2. _ _ _ _ __ ___ ___ _ ey e I 21 2 | o 1 | __ '
OTK-BGY-TES Ossze.fu,ggo egyéni iskolai gyakorlatot kisérd szakos szem 2yi(3) 5 5 10 lotkoay

szeminarium I
OTK-SZD-TES Egyéni szakdolgozati munka® szk [ ayi(2) 4 1 10

* A roviditések jelentése: ea= el6adas, gy=gyakorlat, szem=szeminarium, tr=tréning, sz=szigorlat, ef=egyéni felkészilés, vk=vizsgakurzus, szk=szakdolgozati konzultacid; gyj=gyakorlati
jegy, koll=kollokvium, min(2)=kétfokozatu mindsités, min(3)=haromfokozatui mind&sités.

% %
Az ajanlott félévek megjeldlése a mintatanterv szerint. A mintatanterv a tanegységek félévekre torténd elosztasat tartalmazd, az Egyetem altal a tanegységek elvégzésének

sorrendjére, valamint az elvégzés idGbeli itemezésére ajanlott tanulmanyi rend. A mintatanterv szerinti tanulmanyi el6rehaladassal a hallgatd tanulmanyait a képzési és kimeneti
kovetelményekben meghatadrozott képzési id6 alatt, egyenletes terhelés mellett fejezheti be. A hallgato ettél tanulmdanyainak litemezésében eltérhet.

*** A teljesités sorrendje alapjan haromféle el6feltételt kiilonboztetiink meg. ErGs el6feltétel: az el6feltételt a tanegység teljesitésére szolgald kurzus folvétele el6tt teljesiteni kell (tehat
valamely korabbi félévben). Gyenge eléfeltétel : az elGfeltétel teljesitése a tanegységgel azonos félévben is torténhet (a vizsgaidGszak szervezésénél fontos a figyelembevétele — az

el6feltételként megjeldlt targyat kell el6szor teljesiteni). Tarsfelvétel: két kurzust ugyanazon félévben kell félvenni.
! Elfogadta az ELTE Szenatusa a XLIV/2023. (Ill. 27.) Szen. sz. hatarozattal.

@ Az OTK-PGY-3-TAN22-106 Palyaszocializaciés gyakorlat 3. - A csoportfolyamatok pszicholdgiaja targy a tandrképzés pedagdgiai-pszicholdgiai moduljdhoz tartozik, az erGs el6feltételt

ott kell felvenni és teljesiteni.

b Az el6feltétel targycsoport targyai: OTK-TES22-120, OTK-TES22-103, OTK-TES22-111, OTK-TES22-117, OTK-TES22-128, OTK-TES22-137, OTK-TES22-113
¢ A OTK-OGY targy nem a szakos tantervi modulhoz, hanem az Osszefiigg8 egyéni iskolai gyakorlatot tartalmazé modulhoz tartozik, az 6sszefiiggé gyakorlatot abban a modulban kell

felvenni és teljesiteni.

d Az 6sszesen 4 kredit érték(i szakdolgozatot csak az egyik szakhoz, valaszthatéan vagy a testnevel6 tandr, vagy a masik szakteriileti tandr szakhoz kapcsolddva kell targyként felvenni

és elkésziteni.



