
Szaktárgyi kritériumvizsga tételsor 

rövid ciklusú gyógytestnevelő tanár  

2022 szeptemberében tanulmányaikat megkezdő hallgatók részére 

 

 

1. A mozgásszervi betegségek sajátosságai, vizsgálómódszerek 

2. Belgyógyászati betegségek sajátosságai 

3.  A gerinc felépítése, betegségei és mozgásterápiája 

4. A vállöv, a felső végtag felépítése, gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

5. A mellkas felépítése, gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

6. A csípőízület és a térdízület felépítése, gyermekkori betegségei és mozgásterápiája 

7. A lábfej felépítése, gyermekkori betegségei, szerzett lábdeformitások és 

mozgásterápiájuk 

8. Tesztek és vizsgálómódszerek a gyógytestnevelésben 

9. Gyógyúszás, úszást segítő eszközök 

10. A gyógytestnevelő tanár szerepe a 6-18 éves tanulók egészségszemléletének 

formálásában 

 

 


