A TESTNEVELO TANAR MEd SZAK TANTERVE 2017-t51 (10 félév, nappali tagozat)'

tanegységkod cim jelleg* z;i{:il:: kredit (’)r::zt:im ?ZZ};:: eléfeltételek***
Kritériumtargyak (0 kredit)
OANTE17-1116 |Sportszakmai gyakorlat 1. ef min(2) 0 0 1
OANTE17-2122 [Sportszakmai gyakorlat 2. ef min(2) 0 0 2 OANTEI17-1116
OANTE17-3129 |Sportszakmai gyakorlat 3. ef min(2) 0 0 3 OANTE17-2122
OANTE17-4137 [Sportszakmai gyakorlat 4. ef min(2) 0 0 4 OANTEI17-3129
OANTE17-5146 |Sportszakmai gyakorlat 5. ef min(2) 0 0 5 OANTE17-4137
OANTE17-6156 [Sportszakmai gyakorlat 6. ef min(2) 0 0 6 OANTE17-5146
Szakmai alapozé ismeretek (16 kredit)
OANTE17-1111 [Anatémia eatgy koll 4 1+2 1
OANTE17-2117 |Elettan, sportélettan, biokémia eatgy koll 4 142 2 OANTE17-1111
OANTE17-3123 |Humanbiol6gia gy koll 3 2 3 OANTE17-2117
OANTE17-6147 |Egészségtan, balesetmegel6zés eatgy koll 3 1+1 6 OANTE17-2117
OANTE17-6148 |Kutatismodszertan oy koll 2 1 6
Szakmai torzsanyag (56 kredit)
OANTE17-1112 |Testkultira-elmélet és sporttérténet (Eu és sport) ea+tgy koll 3 1+2 1
OANTE17-4130 |Sportpedagdgia ea koll 2 1 4
OANTE17-5138 |Sportpszicholbgia, sportszocioldgia ea koll 2 2 5
OANTE17-2118 |Mozgastanulas és szabalyozas, biomechanika eatgy koll 3 1+1 2 OANTE17-1113
OANTE17-3126 |Edzéselmélet eatgy koll 3 1+1 3
OANTE17-1113 |Gimnasztika 1. gy 2vyj 2 2 1
OANTE17-2119 [Gimnasztika 2. gy koll 3 2 2 OANTE17-1113
OANTE17-1114 |Atlétika 1. gy 2vj 2 2 1
OANTE17-2120 [Atlétika 2. gy ayj 2 2 2
OANTE17-5141 [Uszas 1. ay ayj 2 2 5
OANTE17-6149 [Uszis 2. gy ayj 2 2 6 OANTEI17-5141
OANTE17-4132 |Torna 1. gy 2vyj 2 2 4 OANTEI17-1113
OANTE17-5139 |Torna 2. gy ayj 2 2 5 OANTE17-4132
OANTE17-3125 |Kizdésportok 1. gy 2vyj 2 2 3
OANTE17-1115 [Jatékok gy ayj 2 2 1
OANTE17-2121 |Kézilabda 1. gy 2vj 2 2 2
OANTE17-3127 |Kosarlabda 1. gy ayj 2 2 3
OANTE17-4134 |Labdarugas 1. gy 2vyj 2 2 4
OANTE17-5140 [Roplabda 1. gy ayj 2 2 5
OANTE17-3128 |Zenés mozgasprogramok 1. (aerobic) gy 2vyj 2 1 3 OANTE17-1113
OANTE17-5142 |Zenés mozgasprogramok 2. (tincok) gy ayj 3 2 5
OANTE17-6151 |Zenés mozgasprogramok 3. (RG) oy ayj 2 1 6




értékelés

heti

ajanlott

tanegységkod cim jelleg* e kredit oraszam | falevks el6feltételek***
OANTE17-4133 |Gydgytestnevelés eatgy ayj 4 1+2 4
OANTE17-3124 |Turisztikai és rekreaciés tabor gy 2vyj 1 4 nap 1
OANTE17-4131 |T¢li tabor gy 2vyj 1 6 nap 4
OANTE17-6150 |Vizitabor gy 2yj 1 6 nap 6 OANTE17-6149
Szakmoédszertan (8 kredit)
OANTE17-5145 [Testnevelés szakmodszertan 1. ea koll 2 2 5
OANTE17-6154 [Testnevelés szakmodszertan 2. gy 2vyj 2 2 6 OANTE17-5145
OANTE17-7214 |Testnevelés szakmodszertan 3. gy 2vyj 2 2 7 OANTEI17-6154
OANTE17-8220 [Testnevelés szakmodszertan 4. gy 2vyj 2 2 8 OANTE17-7214
Onall6 képzési szakasz (17 kredit)
OANTE17-7213 |Rekreacié gyakorlata és médszertana eatgy koll 3 1+2 7 OANTE17-7211
OANTE17-8217 |A motoros képességek fejlesztése, a sportteljesitmények mérése eatgy 2vyj 3 1+2 8 OANTE17-2119
OANTE17-7211 |Egyéni sportigak oktatisa 1. (Atlétika 3., Uszas 3.) gy koll 2 2 7 OANTE17-2120 |OANTE17-6149 | OANTE17-7213
OANTE17-8215 |Egyéni sportagak oktatisa 2. (Torna 3., Kiizdésportok 2.) gy koll 2 2 8 OANTEI17-3125 |OANTEI17-5139 | OANTE17-7211
OANTE17-7212 |Sportjatékok oktatdsa 1. (Kézilabda 2. Labdarigas 2.) gy koll 3 3 7 OANTEI17-2121 |OANTE17-4134
OANTE17-8216 [Sportjatékok oktatisa 2. (Roplabda 2., Kosarlabda 2.) gy koll 3 3 8 OANTEI17-3127 |OANTE17-5140 | OANTE17-7212
OANTE17-8218 |Az integralt testnevelési és sportfoglalkozas (SNI) gy 2vyj 1 1 7 OANTE17-5145
Modulzaré (2 kredit)
OANTE17-8221 [Szakteriileti modulziré vizsga 57 szig | 2 8 |0ANTE17-8215 |OANTE17-8216 |0ANTE17-8220
Szaktargyi tanitas (4 kredit)
OANTE17-8219 [Iskolai gyakorlat (testnevelés) gy 2vyj 2 3 8 OANTE17-7214
OANTE17-9221 |Modszertani kiséré szeminarium 1. oy min(2) 1 1 9
OANTE17-9222 [Médszertani kisér$ szeminarium 2. gy min(2) 1 1 10 OANTE17-9221
szabadon valaszthaté térgyakz 5 1-8
OANTE17-SZ1 |Szakdolgozat-készités 1. szem 2vyj 2 1 9
OANTE17-SZ2  |Szakdolgozat-készités 2. szem 2vyj 2 1 10 OANTE17-SZ1
Osszesen: 103

* A roviditések jelentése: ea= el6adas, gy=gyakorlat, szem=szeminarium, sz=szigorlat, ef=egyéni felkésziilés; gyj=gyakorlati jegy, koll=kollokvium, min=minésités.

** Az ajanlott félévek megjel6lése a mintatanterv szerint. A mintatanterv a tanegységek félévekre torténd elosztasat tartalmazo, az Egyetem altal a tanegységek elvégzésének

sorrendjére, valamint az elvégzés id6beli titemezésére ajanlott tanulmanyi rend. A mintatanterv szerinti tanulmanyi elérehaladassal a hallgaté tanulmanyait a képzési és kimeneti

kovetelményekben meghatarozott képzési id6 alatt, egyenletes terhelés mellett fejezheti be. A hallgaté ett6l tanulmanyainak titemezésében eltérhet.

Rk A teljesités sorrendje alapjan haromféle el6feltételt kiilonboztetiink meg. Er8s el6feltétel: az eléfeltételt a tanegység teljesitésére szolgald kurzus folvétele el6tt teljesitent kell (tehat

valamely korabbi félévben). Gyenge eldfeltétel: az eléfeltétel teljesitése a tanegységgel azonos félévben is torténhet. Tarsfelvétel: a targyakat azonos félévben kell felvenni.

! Elfogadta az ELTE Szenétusa a CCVIII/2017. (VL. 26.) Szen. sz. hatirozattal.

2 A kétszakos képzés teljes szabadon vilaszthat6 kerete 12 kredit, ebb6l az egyik szakos modulra juté keret 5 kredit.




A TESTNEVELO TANAR MEd SZAK SZABADON VALASZTHATO TARGYAI (nappali tagozat)

tanegységkod cim jelleg* ;ZE:Z:: kredit 6r:sezt:im 2];112‘1;: elofeltételek***
OANTE17-4135 |Fitnesz gy 2vyj 2 2 4 OANTEI17-2119
OANTE17-4136 |Ut6s sportok oy 2vyj 2 2 4
OANTE17-5144 |K6télugras gy 2vyj 1 1 5
OANTE17-5143 |Relaxéacio oy 2vyj 1 1 5
OANTE17-6153 |Kiizd6sportok 3. gy 2vyj 2 2 6
OANTE17-6152 |Prevencio, tartasjavitas oy 2vyj 2 2 6
OANTE17-7314 |Utazas és turizmus eatgy koll 4 2+1 7
OANTE17-8321 |Animadcid, sportanimacié eatgy ayj 2 1+1 8
OANTE17-9333 |Teljesitményelemzés oy ayj 3 2 9
OANTE17-9332 |Terhelésélettan ay 2yj 3 2 9 OANTE17-2117




