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Az Országos Tudományos Diákköri Konferencia Testnevelés- és Sporttudományi Szekciójának 

megrendezésére a Szegedi Tudományegyetem szervezésében került sor, 2021. április 7. és 9-e 

között. 

A pandémia ezt a rendezvényt is átírta. A szokásos, jóhangulatú, ismerkedésre, szakmai 

kapcsolatok kialakítására is kiváló, programokkal teli találkozó, most „csupán” a tudományra 

koncentrálódott. A járványügyi helyzetre való tekintettel a 35. OTDK Testnevelés- és 

Sporttudományi Szekciója online kommunikációs program (Zoom) segítségével kerül 

lebonyolításra. Az ünnepélyes megnyitó a plenáris előadásokkal, valamint a záró esemény az 

eredményhirdetéssel pedig a „YouTube Live” élő közvetítés segítségével volt követhető. A 

hátrányból előny is kovácsolódott, olyan soha nem látott nyilvánosságot teremtve, amire eddig 

nem volt lehetőség. A résztvevő hallgatók előadásait így láthatták azok is (barátok, 

évfolyamtársak, családtagok, stb.), akiknek eddig ez nem adatott meg.  

Ezúton is gratulálunk a rendezőknek ehhez a nagy volumenű, ráadásul online platformon zajló, 

konferencia szervezéséhez, lebonyolításához. 

Az ELTE PPK Sporttudományi Intézet – Szombathely az alábbi előadásokkal képviseltette 

magát, nagyon szép eredményekkel: 

Reiner Dóra - testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali tagozat, 

VI. évf., 11. - Horváth Zoltán Ferenc – tanító, levelező tagozat, III. évf., 5.: A tánc helye a 

mindennapos testnevelésben (témavezető: H. Dr. Ekler Judit, egyetemi docens) 

 

  



Földvárszki Edina –testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali 

tagozat, V. évf., 9.: A Just Dance program testnevelés órai alkalmazása és hatása az aktivitásra, 

különböző motivációs környezetet érzékelő osztályok között (témavezető: H. Dr. Ekler Judit, 

egyetemi docens) 

 

Buti Nikolett - testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali tagozat, 

VI. évf., 11.: A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás hatásai (témavezető: H. Dr. 

Ekler Judit, egyetemi docens) 

 

  



Tasnádi Renáta - testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali 

tagozat, III. évf., 5.: A tanulóközpontú módszertan testnevelés órai alkalmazásának hatása a 

kooperációs készség fejlődésére (témavezető: H. Dr. Ekler Judit, egyetemi docens) 

 

Forgács Tamás Leon - testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali 

tagozat, III. évf., 5.: A videó felvétellel támogatott mozgástanulás tapasztalatai (témavezető: H. 

Dr. Ekler Judit, egyetemi docens) 

 

  



Pólya Márton - testnevelőtanár - gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, O, nappali tagozat, 

III. évf., 5.: A nyújtó és mobilizáló gyakorlatok rendszeres használatának hatásai középiskolás 

tanulók pszichomotoros képességeire (témavezető: H. Dr. Ekler Judit, egyetemi docens) 

 

 

 

E RE DMÉ NYE I NK  

I. helyezettek: Földvárszki Edina, Tasnádi Renáta 

II. helyezettek: Buti Nikolett, Reiner Dóra és Horváth Zoltán 

Különdíj: Forgács Tamás Leon 

Gratulálunk a hallgatóknak és témavezetőjüknek, H. Dr. habil. Ekler 

Juditnak! 

 

 

A 35. OTDK Testnevelés- és Sporttudományi Szekciójának egyes tagozataiban, a zsűri 

munkájában, a Sporttudományi Intézetünk több oktatója is részt vett: Bíróné Dr. Ilics Katalin, 

Dr. Koltai Miklós, Dr. Simon István Ágoston, Dr. Suskovics Csilla (zsűrielnök), H. Dr. habil. 

Ekler Judit (zsűrielnök), Némethné Dr. habil. Tóth Orsolya, Prof. Dr. Ihász Ferenc (társelnök), 

Szegnerné Dr. habil. Dancs Henriette. 


