
A sportszakmai gyakorlat szabályzata 

 

1. § A sportszakmai gyakorlat feladatai 

A rendszeres sporttevékenység, az iskolai és sportegyesületi gyakorlat, a versenysport 

gyakorlati elsajátítása érdekében minden testnevelő-edző szakos hallgatónak sport-

szakmai gyakorlatot kell teljesíteni legalább hat féléven keresztül. A gyakorlat során sze-

rezzenek olyan ismereteket a hallgatók, amelyek birtokában, a megjelölt területeken 

korszerűen és a szakmai követelményeknek megfelelően tudjanak dolgozni. 

 

2. § A sportszakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai követelményeknek az a hallgató tesz eleget: 

a.) aki az anyaintézmény (ELTE-PPK) sportegyesületében (SZoESE), illetve a Sporttu-

dományi Intézet vezetője (vagy az általa megbízott tantárgyfelelős oktató) által 

engedélyezett sportegyesületben, mint igazolt versenyző rendszeresen részt vesz 

választott sportága edzésein, versenyein, vagy 

b.) aki az intézmény sportegyesületében legalább NB II-es szakosztálynál intézői fel-

adatot lát el vagy, 

c.) aki az intézmény sportegyesületében rendszeres társadalmi edzői feladatokat 

végez és az általa edzett versenyzőkkel a sportág sajátosságainak megfelelő ver-

senyeken vesz részt, vagy 

d.) aki rendszeresen és eredményesen részt vesz a területileg illetékes sportági szak-

szövetségek munkájában. 

 

3.§ A sportszakmai gyakorlat felvétele, színtere és előírásai 

a.)  a hallgató köteles a felkészültségének megfelelő helyen és szinten sporttevé-

kenységet folytatni. 

b.)  - a sportszakmai gyakorlat sportágát a hallgató a tanulmányok megkezdésekor 

az egyetemi (SZoESE) és más lehetőségek megismerése után – írásbeli nyilatkoza-

tával választja meg a regisztrációs lapon. 

- A nyilatkozat alapján a sportszakmai gyakorlatokért felelős tanár elfogadja a 

gyakorlat sportágát és színhelyét. 



 2 

c.)  A sportszakmai gyakorlatot az egyetemi sportegyesület (SZoESE) szakosztályai-

ban, ennek hiánya esetén külső sportegyesület szakosztályában kell teljesíteni. 

Kivételes esetben a sportszakmai gyakorlatokért felelős tanár (hallgatói kérésre) 

engedélyt adhat – az egyetemi sportegyesület (SZoESE) szakosztálya szakmai 

szintjétől eltérő sportteljesítmény esetében ill., ha a versenyzők száma meghalad-

ja azt a létszámot, amelyet a szakosztály foglalkoztatni tud – külső szakosztályban 

való szereplésre. 

A sportszakmai gyakorlat külső sportegyesületben történő teljesítési szándékát a 

hallgatónak a Sporttudományi Intézet honlapjáról letölthető kérvény (KÉRVÉNY a 

Sportszakmai gyakorlat külső sportegyesületben való teljesítéséhez) kitöltésével 

kell kezdeményezni. 

A kérvényt a Sportszakmai gyakorlat tantárgyfelelős oktatójához kell benyújtani 

az adott félév első hónapjának végéig. 

Amennyiben a további félévekben is a korábban már engedélyezett szakosztály-

ban szeretné teljesíteni a gyakorlatát, újabb kérvény kitöltése nem szükséges, 

csak szóbeli egyeztetés szükséges a gyakorlatot igazoló tantárgyfelelős oktatóval. 

e.) A sportág- és szakosztály változtatása csak rendkívüli esetben (sérülés, egészség-

ügyi ok, szakosztály megszűnése stb.), a gyakorlatvezetők (régi és új) valamint a 

sportág tanszéki tantárgyfelelőse és a sportszakmai gyakorlatokért felelős tanár 

engedélyével lehetséges. A sportágváltást a Sporttudományi Intézet honlapján ta-

lálható kérvény (KÉRVÉNY A Sportszakmai gyakorlat változtatásához) kitöltésével 

kell kezdeményezni. 

A kérvényt a Sportszakmai gyakorlat tantárgyfelelős oktatójához kell benyújtani 

az adott félév első hónapjának végéig. 

 

f.) A sportszakmai gyakorlatot a választott és kijelölt szakosztály edzéseinek aktív lá-

togatásával és a versenyeken való eredményes szerepléssel teljesíti a hallgató. 

Heti minimum 2 edzés és versenyzés az aláírás megszerzésének feltétele. 

g.) A nem teljesített félévi gyakorlatot újabb félévben pótolni kell, a hallgató saját 

költségére. Ha a hallgató egy félévben kettő sportszakmai gyakorlatot szeretne 
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teljesíteni, azt az intézeti honlapról letölthető kérvény (KÉRVÉNY 2 Sportszakmai 

gyakorlat teljesítéséhez) kitöltésével kezdeményezheti. 

A kérvényt a Sportszakmai gyakorlat tantárgyfelelős oktatójához kell benyújtani 

az adott félév első hónapjának végéig. 

Egy félévben maximum 2 sportszakmai gyakorlat teljesíthető. 

h.) A hallgatónak – függetlenül a külső sportegyesület edzés- és versenyprogramjától 

– az egyetemi-főiskolai nemzetközi, országos és regionális versenyekre rendelke-

zésre kell állnia. Ellenkező esetben a külső sportegyesületben való szereplés en-

gedélyét az Intézet haladéktalanul visszavonja. 

i.) A hallgató a szakmai gyakorlat teljesítését a „Sportszakmai gyakorlat igazoló lap”-

ján ismerteti el a szakosztály edzőjével. Amennyiben a szakosztályi edző nem a 

főiskola oktatója, a sportág-(tantárgy-)felelős tanár ellenjegyzését is meg kell sze-

reznie. A külső egyesülettel való kapcsolattartásért a sportág-(tantárgy)felelős ok-

tató felel. 

A „Sportszakmai gyakorlat igazoló lapot” a szorgalmi időszak első hónapjában il-

letve a titkárságon kifüggesztett időpontig kell beszerezni a SZoESE irodában. 

A határidő túllépése esetén a hallgató az utólagos tantárgyfelvétel díja ellenében 

szerezheti be az igazoló lapot. 

i.) A hallgató leckekönyvében a sportszakmai gyakorlat tárgyat az Intézet igazgatója 

által megbízott oktató - tantárgyfelelős tanár- ismeri el aláírásával, a szabálysze-

rűen kitöltött igazoló lap benyújtása után, melynek határideje az adott félév szor-

galmi időszakának utolsó napja. 

 


